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1. LIEJIEBOU PA3JIEJI
1.1. IOSICHUTEJIBHA S 3AITMCKA

TeaTp — 3TO caMblif TOCTYIHBIN BHJ MCKYCCTBA JUISl JIeTEeH, paCKPBIBAIOIIUM JYXOBHBIH U TBOPUYECKUM MOTEHIIMAT peOCHKAa U
JAIOIIMN pealbHYyI0 BO3MOXKHOCTh aIallTUPOBATLCA €My B COLMANIbHOM cpeje. Tearpanu3oBaHHas AESTEIbHOCTD MO3BOJSET peOCHKY
peliaTth MHOTHE MPOOJIEMHbBIE CUTYallud OMOCPEAOBAHHO OT JIMIA KaKOro-Iubo MepcoHaka. ITO MOMOTaeT MpeoaoseBaTh poOOCTb,
HEYBEPEHHOCTh B ce0€, 3aCTEHYMBOCTb. TeaTpainm30BaHHAs NESATEIBHOCTh SIBIAETCS HMCTOYHUKOM PA3BUTHSI UYYBCTB, TIIyOOKHX
NepeKUBAHUHN U OTKPBITUN peOeHKa.

[Iporpamma [IONOMHUTENBHBIX IUIATHBIX 3aHATHM II0 TEAaTPAIBHOMY HCKYCCTBY «TearpanbHas MaJIATpPa» COCTAaBJIEHA IS
BOCIIUTAHHUKOB CpeHEeN Tpymiibl (4-5 JeT) u crapiieii rpynmsl (5-6 ner).

[TeprnoanyHOCTh 3aHATUI: 1 pa3 B HENIEINIO, BO BTOPOW MOJIOBUHE JTHS.

[IpoaomKUTENBHOCTD 3aHATHS: B CpeaHel rpyrne — 20 MUHYT, B CTapUIei TpyIme — 25 MUHYT.

dopMma opranuzanuu 3aHATUi: rpymnmnoBas (ot 2 10 10 yenoek).

KonnuectBo 3anstuii B roa: 34.

1.2. HEJIb, 3BAJIAYU [TPOT'PAMMBI

Llenv npocpammul. pa3BUTHE TBOPUECKUX CIIOCOOHOCTEN AETEW CpelICTBaAMU TeaTpalbHOIO UCKYCCTBA.

3aoauu:

1. Co3parb yciaoBus Al pa3BUTHS TBOPUYECKON aKTUBHOCTHU JETEH, yHaCTBYIOUIUX B T€ATPATU30BAHHOMN IESITEIHOCTH, a TAKXKE
ITOATAITHOTO OCBOEHHUSI IETBbMU PA3JINYHBIX BUIOB TBOPUYECTBA.

2. CoBepIIeHCTBOBATh ApTUCTHYECKHUE HABBIKU JCTEH B IJIaHE MEPEKMBAHUS U BOIUIOIIECHHUS 00pa3a, a TAKKe UX UCIIOJIHUTEIbCKHIE

YMEHHSL.

O3HAKOMUTH JI€TEH C Pa3IUYHBIMUA BUJIaMH T€ATPOB (KYKOJIbHBIHN, IpaMaTUYECKU, My3bIKaJIbHBIHN, IETCKHUI TeaTp U ap.).

Pa3BuBaTh CIOCOOHOCTH MAHUITYJISILIMKM B KyKOJIbHBIX T€aTpax pa3jMuHbIX BUJIOB.

5. IlpnobmuTh neTeit K TeaTpaibHON KyJIbType, 000TaTUTh UX TeaTPaJbHBIN OIBIT: IPEICTABIICHUS JIETEH O TeaTpe, ero UCTOPHH,
yCTPOMCTBE, TeaTpaIbHBIX MPOPeccusix, KOCTIOMax, aTpudyTax, TeaTpaibHON TEPMUHOJIOTHH.

6. Pa3Buth y aereit uHTEpEC K TeaTPAIIbHO-UTPOBOM JEATEIHHOCTH.

B W



1.3. OOKUJAAEMBIE PE3VJIbTATHI

Cpeonuti 0owKonbHbll 803pacm: PEOCHOK OOBITPHIBAET OTPHIBKM U3 XYJA0KECTBEHHBIX MPOW3BEICHUM, MOJpakacT 00pazy
repoeB, 00JIajaeT yMEHUEM paboTaTh B KOJJICKTUBE, IIepeaaeT 00pa3 reposi MUMHKOM, KECTaMU.

Cmapwuil 0owKonbHblli 603pacm. PEOCHOK HMEET MPEJCTaBICHUS O TeaTrpe, TeaTpajbHOW KyNbType; pa3lndyaeT BUJbI
TeaTpoB (KYKOJIbHBIH, IpaMaTUYEeCKUH, MY3BIKAIBHBIA, ACTCKUW W Jp.); TOJIB3YeTCI  HEKOTOPHIMHU npueMaMu |
MaHUITYJISIUSIMA, TPUMEHSIEMBbIMU B 3HAKOMBIX BHJIAaX TEAaTPOB: PE3MHOBOM, IIACTMACCOBOM, MSTKOM MIPYIIKH (KYKOJBHBIM),
HACTOJILHOM, HAaCTOJbHO-TNIOCKOCTHOM, KOHYCHOM WIPYIIKH, CTEHIOBOM Ha (praHenerpade M MarHMTHOM JTOCKE, BEPXOBBIX KYKOII,
MapHOHETKU. YMEHHE YIPaBJIsATh KyKJIaMU B COOTBETCTBUU C TEKCTOM XY/I0KECTBEHHOTO MTPOU3BEJCHUS, TOHUMAET YMOIUOHATBHBIC
COCTOSIHUSI T€POEB, BCTYIAET B POJICBOE B3aUMOJICHCTBUE C APYTUMU MEPCOHAKAMHU; PA3bITPHIBACT WHCIIEHUPOBKU C UCIIOJIH30BAHUEM
CPENICTB BBIPA3UTEIBLHOCTH (1103a, XKECThl, MUMHKA, TOJIOC, JABM)KEHHE); BBICTYIACT Mepe]] CBEPCTHUKAMHU, JETHbMU MIIAJIIUX TPYIIIL,
POAUTEIISIMU, UHOU ay IUTOPUEH.

2. COIIEPXKATEJIBHBIN PA3JIE

2.1. COIEPYKAHUE 3AHATUI « TEATPAJIBHA ST TIAJIUTPA»

OCHOBBI T€aTpaIbHOU KYJIbTYpPbI
TearpanuzoBaHHas urpa.
KynbTypa u TexHuka peuun
OCHOBBI aKTEPCKOr0 MacTepcTBa
OCHOBBI KYKOJIBHOTO T€aTpa
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2.2. INIAHUPOBAHUE U COJIEP)KAHUE 3AHATHM « TEATPAJIBHA S TIAJIUTPA» B CPEJTHEHN I'PVIIIIE

Ne ®opMbI paboThI, COJIEPKAHUE Kou-Bo [Iprumeuanue
3aHATUHI

1 | 3HakoMcTBO 1
Urpa «/laBaniTe mO3HAKOMUMCSI»
Urpa «llepenait aneHbKHUM NBETOUYEK U HA30BU COCEA JIACKOBO» X0opoBoa « Mup noxox Ha
LIBETHOM JIyT»

2 | KommyHukaTuBHbBIC UTPBIL: « MbIIKNY, «[1aydok». PsskeHbe B KOCTIOMBI, HUMUTAIIIOHHBIE 1
3TIOABI. MIMIIpoBU3anuu cka3ok
Urpa «M3menu cBoii rosocy. «Kypouka psidoa

3 | OtraapiBanue 3arajiok, CIIOBECHbIe H TBOpueckue urpsl. Urpa «Bot Tak» (Bemymas u 1eTH) 1 AHTHIIMHA CTp.
3HAKOMCTBO C TeaTpoM Ha ¢aHenerpade. 22 TeaTp.3aHAT
IToka3 Teatpa Ha daanenerpade «l{pmunéHox» YykoBCcKoOro, 23

4 | [lanTOMUMUYECKUE 3arajiku U ynpaxkHeHus. OObITpbIBaHUE CUTYAINH, paboTa HaJl MUMUKON 1 TeaTp.3aHAT2S-
U )kecTamu. BBesieHre moHsATUM xecThl (onpe/eeHHbIC JBUKEHNS) U MUMUKA (BbIpOXKCHHE 26(DTroaHBIN
«JIMI1a), UMUTAIIMOHHBIE yTpaKHEeHUs, cka3ku «L[prmiénok» YykoBckoro. TpEeHaX
[ToauxHas urpa «Kypouka — xaxanatka» Munu cuienku «IIpenctaBere ceben, «loxKaby, KCEPOKOIHS)
«JIncronamy

5 | CrnoBecHbIe U TBOpUECKUE UTPhl. My3bikanbHble pa3MUHKU. [TecHs «Ko1000k» 1 Teatp. 3an. 24
[Ipurnamenue B cka3Ky. 3HaKOMCTBO € T€ATPOM — KaPTUHOK.
IToka3 Tearpa kapTuHOK «Ko1000k». Mrpa 3a0aBa — HOKaku reposl.

6 | PaGora Hag apTuKyIsnued U AbIxaHueM. FIMUTAIIMOHHBIC YIIPAXKHEHHS C HCTIOJIb30BaHUEM 1
TeaTpaibHbIX aTpuOyTOB «MpIiKay, «/len», badkay, «Kucka»
Mys3bikaibHas pa3MUHKa U ApaMaTu3aius ckazku «Komo0ok.

7/ | YopaxxneHus Ha pa3BUTHE MJIACTHYECKOM BhIpasuTenbHOCTH «300pa3u moxonky», «Iloiimaii 1 MasieHpkui
xJ10moK». Irpet ¢ Boobpaxaembimu npeameramu «lIpencraBpre ceder», «OmeBaemcs Ha aktep 14

VITHAITY»
3HAKOMCTBO C HAaCTOJIbHBIM TeaTpoM. [loka3 HacTonpHOrO Teatpa « TepeMok».




YnpakHeHus, Ha pa3BUTHE BOOOpaKeHUsI, BHUMaHUs. JlpIxateapHasi TMMHACTHKA
«ITompimmmy», pamatusanus cka3ku « Tepemox»

[Toka3 HacTonmpHOTO TeaTpa cka3ku «Penka» Mmurtanmonnsie ynpaxuenus «M306paszu
repos»

Crp. 31-32

pra)KHeHI/IH Ha pa3BUTUC BHUMAHUA, ITIAMATU. STIOI[LI Ha BBIPA3UTCIBbHOCTD KCCTOB,
OCHOBHBIX 3MOHHﬁ, BOCITPOU3BCACHUS OTACIIBHBIX UCPT XAPAKTCpPa «Becénbii CTapHU4OK
HCCOBI/I‘IOK», ((I[Ba BCCCJIBIX T'YCs»

I[paMaTmauI/m B MacKax CKa3ku «Perka»

10

CrnoBecHble TBOpUueCKHUE UTPbl «BKyCHBIE ClloBay, «KyKyIlKa

Urpa c unctoroBopkamu «JIa — na — 1a HOBad 1oa, Jia — Jia — Jla HOBasg METJIa, Jla — Jia Jia
BBICOKAsi METJIA.

3nakoMcTBO ¢ Oycamu. bycorpan. Urpsl ¢ Oycamu: «Y30pbi»; «Pucyem Oycamm» (T0poXKKa,
YIUTKA, NTHYKA)

Kyxnsaausa 25-
26
Kyxnsauausa 50-
51

11

My3bIKanabHbIE UTPBI - ATIOABL. WTIpbl M ynpaXHEHWs, 3arajikd «Y3Hal, KTO TOBOPUT OT
Ipyroro uMeHn» PedeBbie Urpbl U ynpaxHeHus: 1. «Cmemnble ctuxm» 2. «9xo0» 3. «Exem,
€IEM Ha TEJIEKKE»

[Iponomkaem urpath u Oycamu prucoBath. «BommeOnsie urpst ®eu bycunku «Ynutkay,
«Jlopoxkar, « I'opkay, «Tyukay» , «/lom» ¢ kamemkamu U MEJTKUMU

UTPYLIKaMHU.

[Tanka k. Teatp
3aHATUSM

bycorpan

12

[TanpunkoBbie urpsl «Ilanpurkny, «IIpeacraBpre cedey, «KpykaT CHEXUHKID)
TeaTpanu3oBaHHbIE UTPHI HA UMUATALMIO JBUKEHUM, HA MTHTOHALIMOHHYO BBIPA3UTEIbHOCTD.
Nrpel — gpamaTr3anuu 1o 3HaKOMbBIM CKa3KaM

ITanpunKOBBIE
urpsl 42

13

ApPTUKYJIAIIMOHHBIE YIIPAXKHEHHMS, YACTYILIKH, pyCCKasi HapoAHas Apa3HUIIKA, pyCcCKas
HapOJHas cyuTalika, cCkoporosopka «llomén xoruk Ha Topxkok», «Enem Ha mapoBoze»
PacckasbiBaHne Cka3ku ¢ UMUTaALMEN JeUCTBUM nepcoHaxen «llouemy KOoT MoeTcs mociie
eapl». MamonoaBukHas urpa «BopoObH B KOT»

14

KoMMmyHUKaTHBHBIE — My3bIKaTbHBIE UTPHL: « Y kupada» «Ilaydox». YnpaxHeHus 1 pyK
«3BoHKHE Janonkny, «Konokomnay, « Tapenkuy», «JIoBas komapoBy

Nmuranust IBUKEHHUN U TOJIOCOB I'€pOEB CKA3KU.

Jpamatuzanus cka3ku «llouyeMy KOT MOETCS MOCE €IbD»

Taetp. 3an. 36-
38




15

Urpel «Koiiku — MbIIKNY, «3BOHKUN AEHBY, « MUIIIKa»
[Ipon3BoIBbHBIE YIPAKHEHHS IO MY3bIKY. 3HAKOMCTBO €O CKa3Kkoil «Kuxapkay ¢ moMoIbro
CKA304HBIX ITPEAMETOB.

Autunmaal39

16

OTI0/IBI HA BBIPA3UTENIBHOCTD KecTa «OX, 0X, 4T0 3a rpoM?», «CaMOJIETHI 3aryJe»
Jpamaruzanus cka3ku «Kuxapka» ¢ 1eKOpalusMH.

Copoxuna 92

17

My3bikanbHas pa3MUHKa. [laHTOMUMUYECKUE YIIpaXKHEHUs, OTTabIBAaHUE 3araIoK . ITIO/IbI
Ha BBIPA3UTEIBHOCTD KECTOB, OCHOBHBIX dMo1ui «Hemoit nuanory, «IIpeacraBpre cedex»
OTrazpiBaHue 3araJioK Mo ckaskaM. Paccka3biBaHre CKa3Kh € MOMOIIBIO KyKOJIBHOTO TeaTpa
«Kak cobaka apyra uckanay

Teatp. 3an. 34-
35

18

A3b1k xecToB. I1. n. «CMenbie MBIIIKWY», UTPBI-yIIpaxkHeHUs «ukTtopy, «300pa3u repos»
Hpamatuzanus cka3zku «Kak cobaka apyra McKaiay ¢ UCIOJIb30BaHUEM MAacCOK M JCKOpaIlHii.

Teartp. 3an. 48-
ol

19

KoMmmyHuKaTuBHBIE — My3bIKaJIbHBIE UTPBL. Mrpel ¢ unctoroBopkamu CA — CA CA —
JUIMHHAs KOca, Cy — Cy — Cy — BOZLY 51 HECY, Cbl — Chl — Cbl — y JIEAyIIKH yCbl. [Inactuueckue
3TIOBI «JIBa mpuTonay, « Kumu-obuim»

Paccka3plBaHHE CKa3KM C IIOKA30M HACTOJBHOTO TeaTpa «CHerypyika u JIca»

20

CiioBecHbIC M TBOpYECKHE UTPHl «MBIIKM ¢ manbio myTAT». CKOPOTOBOPKHU U YIIPAKHEHUS
Ha pacUIMpeHHe Auaro3oHa rojoca. Ha pa3BuTHe My3bIKalbHOTO pUTMa (C aTpuOyTamm):
«Harr opkectpy, «Caenai, kak s», «Ilo sroge», «MomoTok», «CmemnHka», «Ha camonérey.
Jpamatuzanus cka3ku « CHErypyIika u Juca»

21

[TanbumkoBeIM TeaTp. BhICTyNII€HHE NaTbYMKOB - ApTUCTOB «Al — aity, «au croma»
[TanbunkoBeie urpsbl «C J[oOpbiM yTpom!»

Ckazounblie 3TI0JbI «YauTKa», «Kykmnay, «Jlarymika» ucnoiab3oBaHue 0yc, IBETHBIX
KAMEIIEeK, MEJIKUX MTPYILIEK.

ITanpunKOBBIE
urpsl 89

22

TeaTpanu3zoBaHHas Urpa HAa UMUTALIMIO JBHKEHUS. Pa3pIrppIBaHNE 3TIOAOB C UTPYLIKAMHU
(JIarymara, yTsiTa, KOTSTa, IEHATA U T.1.) KyKIIbl 1711 CaMOCTOATENBbHON UTPOBOM
JESTEIbHOCTH. 3HAKOMCTBO CO CKa3Kol «Mailia 1 MeJIBEe/Ib» TeaTp KapTUHOK.

Teartp. 3aH. 60

23

Ha BrIpa3zuTenbHOCTh H300paKEHUSI MUMUKH: «YYUMCSI TOBOPUTH MO-pasHOMY», «Kypouka-
psibay, JIpa3HuiKky, CUUTAIIKH, CKOPOTOBOPKH «IIpocHynachk YibsiHa — HE O3HO, HU PAHOY
[Lmactuueckue 3troap! «S ckauy, ckauy» JIpamaruzanusa ckasku «Maiia u MeaBeab




24

Wrpel — npamaTtusanus ¢ MOMOILIBIO MAaCOK, UTPbl — UMHUTALIUN, MUMHYECKNE UTPbI, MUHU —
CIICHKH, 3TI0]1bI «Pacckaxu ctuxu pykammy, «lIpeacrasste ceben, «IlepempaBankm»y Wrps
« Cobepu ckazky», «llazmbry, «Pa3pesnbie KapTHHKNY, «KyOukn mo cka3zkam»

25

I'mmuacTrka nos a3bika «S3p140k» M. TOKMakoBOW, YACTOTOBOPKH, [(uakTrnueckas urpa,
cioBa — pudmsl «IIpumgymaii kak MokHO Ootbiie ciioB» [lokas p.H.c. «[loueMy makan
KOTEHOK» TeaTp urpymek

26

VYrpaxHeHus Ha pa3BUTHE MaMSITH

«3aroMHU CBOE MECTO», «3arnoMHuu no3y». Urpsi-ummnposuszanuu «IIpeBpatucs B reposi»
«IToueMy mtakan KOTEHOK» JApaMaTU3aIus

Urpsl ¢ 6ycamu «byChl U NIKATYJI0YKa»

Kyxnaaaus 50

27

[TanmpunkoBas rumMHacTuka «/Ipyxuseie netku, Mrpymknm» HactpoeHnne - muKTOrpaMmsl
Hunaktuyeckas urpa «[Ipuaymail Kak MOKHO OOJIBIIE CIIOB)
JpamaTu3anus 3HaKOMBIX CKa30K

ITanpunkoBEIE
UTPBI 44-46
teatp. 3aH. 94

28

Urpsi-umnpoBu3zanuu (pa3Hbie BUAbI TEATPOB): «KuBbIe NaIbUMKN», «BBICTyIIIEHNE
«TMaJIBYUKOB-apTUCTOBY», «KyKoJKHM Ha mupMey myTeniecTBre no ckaskam (JKuxapka,
CHerypyuika u siuca) rpsl «0a00YKH U MOTBUIBKID TIOJI MY3BIKY

Pass.
B000Op.107

29

Urpsl HA BBIPA3UTENIBHOCTh MUMHUKH, UMUTAIIMOHHBIC yIpakHeHus [lokas ckazku CyTteeBa
«ITox rpubkom» - pranenerpad. Ciyranue My3bIKaTbHBIX GPArMeHTOB My3. THUIHMYEEBOM,
UTPBI-TIPEBPAILICHUS

Teatp. 3aH. 68-
69

30

Ckazounblie 3TI0/IbI «Y quBnsieMcs», «IIbepoy. OObIrpeiBaHue cTUXO0TBOpeHUi A. bapto
«3aiikar, «Jlomanka», «CnoH» KykiaMu-ipbITyHKaMu. [[pamatuzanns ckasku «Ilox
rpuOKOM» MACKH.

31

VYnpaxknenus Ha qpixanue «babouku nerarom», «Betep nyeT Ha TMCTOUKN»
Tpenunr «3aragounbie cHb, « Tuxuii cony», «J1oOpsiit cony. [Toka3 TeaTpa kapTUHOK «Tpu
MEJIBEAS»

32

My3biKkanbHbIE pa3MUHKU. J[pamaTr3anus quaioroB ¢ 3JIEMEHTaMU KOCTIOMOB U
nexkoparsamu. Ckaska «Tpu MenaBes

33

My3bikanpHble UMIpoBH3auu. CaMOCTOSTENBHOE NCIIOJIHEHUE POJIEN B UTpax-
IpaMaTu3alusax (Mmeaaror BBIMOJIHSIET poJib paccka3urka). [Ipu pa3bIrpeIBaHuN CLIEHOK JETH
pacnpenesnsitoT posd. «Penkay, «Konobok», «Tepemok», «Ilox rpubkomy», « CHerypyuika u

8




nuca», «Marna u meaBeaby», «Kak cobaka apyra uckana», « Tpu measens»
CamocTtosarenbHble Urpsl: (C urpymkamu, KaApTUHKaMU, Ma3iaMu, Kyoukamu, Oycamu) 1o
JKECJIAHUIO JCTEHU.

34

2.2. TNTAHUPOBAHUE U COJAEPXAHUE 3AHATUI «TEATPAJIBHAS TTAJIUTPA»

B CTAPIIEM T'PVYIIIIE

Ne ®opMbI paboThI, COJIEPKAHUE Kou-Bo IIpumeuanue
3aHATUH

1 | «TearpanbHas pa3MUHKa» NAHTOMUMUYECKUE 3arajku U ynpaxxHenus «HazoBu cBoe nms 1 AnTunuHa crp.31-
JacKoBO», «Hacoc m HagyBHas KyKia», « YTaaau, 9To s IeJIaro». Y IPaKHEHUE Uil pyK 32
«Konokona», «KonoKoIpuYnkm»

MMIipoBU3anmy, TBOPUYECKUE 33JaHUS. DTIOMBI.

2 | O6bIrppIBaHMEe CUTYalM, paboTa HaJa MUMHKOM U skectamu «Ilepenaii mo3y», «UTo Mbl genanmy, 1
HE CKaxkeM», JTioAbl «f He 3Hato», «/IpyxHas ceMbsi», «Hacoc u Mstu»

Munu — cuenku «IIpenacraBpTe cedbey, «Jlucronamy BemoMaNM 3HAKOMBIE CKa3KH.
[pamaTtuzanuu.

3 | Urpsl ¢ uconp30BaHUEM HACTOJIBHOM IMIUPMBI; HACTOIBHOTO, TAIBYUKOBOTO, KYKOJIBHOTO 1 Kyknsumusa  crp.
TeaTpa, BEPXOBBIX KyKOd. YnpaxkHeHus «rpymku-o30pHukm», «Kykia, Kykna, moxoam» 107
CxoporoBopka «MBpIIIKa B KPYKKE 3€JICHOW HaBapuia KallKy NIIEHHON
My3bIKaIbHO-IUIACTUYECKHE HWMIIPOBU3ALMH.

4 | PaccMarpuBanue winmroctpaunii « Mup tearpay. O3HaKOMIIEHHE C TeaTPAIbHOU JIEKCUKOM, 1

aTpuOyTUKON: TpuM, adwuia, OaneT, onepa, peneTuiys, penepryap, AeKoparus, KyJIucbl. Wrpsl
Ha apTUKYJSALUI0 « Mo s36I40K» - 3apsnka. «llyremecTBue si3pIuka» - 3apsaka.

Urpel Ha oMot «3HAKOMCTBOY, «BeTpeday, «Yromenue». CkoporoBopka «PedsTuriex
JF0KVHA OKUIAET Y>KUHA» U YIIPAXKHEHUS HA PACIIUPEHUE AUAaro30Ha rouoca.




TBopueckue 3agaHus Ha pa3BUTHE BOOOpakeHUs U peun «Cral [BETOK U BAPYT MPOCHYJIICS
HUrpa B coBa-pudmsr «Bozne peuku y o06pbiBay, «Kymnuna 6abycs 6ycst Mapyce», «Yranai,
yTO 5 aenaro» Ilanromuma. [Inactuueckue ynpaxuenus «Beprymkn», «Konokoibunkmy,
«Koposb». My3bIKaJIbHO-IUIACTUYECKNE UMIIPOBU3ALMH « [ aHITYIOIIUN OTOHBY, «Y
BOJIILIEOHULBIY, «BopoObu 1 BOpoHbD, «lledaTHas MammHKay, «JIMCHYKa MOACITYIIMBAET,
«Conenbii aity, «JI10OOTBITHBIN

IToka3 cka3ku «Tpu nopocéHka» ¢ MOMOLIBIO HACTOIBHOIO TEATPA.

Tearp.
BceBo3morxuaoros0
[Tamka.

YrpaxxkHeHus Ha penakcanuro « Tspkenas Ba3zay, «YBAAMMN HBETOK», «Msu»

Nrpsl Ha 3ByKonpousHolieHue «IlyremecTBue s3puka» - 3apsaaka, «Mnesa MBansia CamoBapy,
«IToka3zartsp A3bI1K», UUCTOroBOpKa «X0XJIaThle XOXOTYIIKHA XOXOTOM XOXOTaJIn»
NmnpoBuzanms ckazkn  «Tpu mOpOCEHKA» C MOMOIIBIO KYKOJIBHOTO TEATPA BMECTE C JCThMH.

Teatp. 3an. 16

ApTukynsuuonHsle ynpaxkaenus « Tpyooukay, «IIpsatku», «YnbplOka» YnpakHeHHs Ha
BooOpaxeHnue «lIpeBpamnienus npeamera», « OTHO U TOXKE MO-pazHOMY», «Kopoiby»
[pamartnsanus cka3ku «Tpu DOpOCEHKA» C DIIEMEHTAMU KOCTIOMOB.

MarneHnbknii akTEp
12-14

VYnpaxkHeHus Ha pa3BUTUE TBOpUYECKOro BooOpaxeHus «Ilokazars s3b1k», «[ opsiuas KapToOIIKay
Otobl Ha 3MonnK «Hactpoenuey, «Ilonuta Maia Ha 6a3apy», «Pagocts - ['HeB - ['pycTs -

VY nusnenune — OTBparieHuey, «5 tak ycram», «O#, )XHBOT 607IUT», « OCTPOB IIAKC)
CKa304HbI€ UTPBI-UMIIPOBU3ALNH. J[eMOHCTPALIMOHHBIN MaTepran. «HyBCTBO IMOIIUNY.
Pa3pesnbie kapTuHku. [1a3iel 110 ckazkam.

My3bIKaabHO-TUIACTHYCCKHE UMITpOBU3aIuu «CaMolieThl U 0a00uKm», «Y BOJIIICOHUITBI)
CKOpOTOBOPKH U yIpaKHEHHUS HA pacIIMPEHUE Arana3oHa roioca: «YeTsipe uepenaniku
YYHJIACh MTAThH W3 YaITKH, YaIIKy Yas 3aBapJIM - Ha YEThIPE MOACTIINY, «bepecTsHoe TyKomko
MIOJTHO MOPOIIKW» [103HAKOMHUTH JeTelt ¢ HOBBIMU KykKiiamu. [[TaTKOBBIE KYKITBI — TE€POU CKa3KU
«Tepemok»

10

[TanpunkoBbIil urporpeHuHr «lleuem 6muHb), «bpaTha», «3aMok» YpakHeHUs

C MAJIbYMKOBBIMHU KYKJIAMU: MTAJIbYMKOBAsi THMHACTUKA, UTPhI «bypatuno u [Teepoy,
«3aKoIoBaHHbIN Jiecy, «KakTyc u uBay, «9xo», «Kauaem manbliiiay YIpakHEHUE - pa3MHUHKA
Ha pa3BUTHE BHUMAaHUs, MaMATH «AKTEPCKOE MacTepcTBOY». Jpamatuzaius cka3ku « TepeMok» ¢
ITOMOIIBIO IUIATKOBBIX KYKOJI.

MasienbKkul aKTép
16- 17

10




11

My3bikanabHble pa3MUHKU. [[aIbUuMKOBBIE UTPBI, YIPAKHEHUE C TAJTBYUKAMU U KUCTSIMU PYK
«Copokay, «Xo3s1iika OTHAXKIBI ¢ 0a3zapa npunuiay, «Pa3, aBa, Tpu, 4eTbipe, OsATh!»

[Tanpunk.  Urpsr
43 ManeHbkuii

[TanpunkoBelil Teatp. CueHnueckoe aBuxeHne «CayBaeM NbUTMHKIY, «OCeHb» DTIObI Ha aKkTEp
BBIPAKEHHUE CTPAJAHMS U I€Yaau 10 KapTUHKaM. JTIO/Ibl Ha BBIPA3UTEIBHOCTh KECTOB, 24
OCHOBHBIX Mo «Bribepu mpodeccuto», «3anoMuu no3y», «Kak X0auT repoi» yrnpakHEeHus

«3Melikny, «JlaBaliTe Bce AeaaTh, Kak s

12 | YopaxHeHus: — pa3sMUHKUA YTIpa)KHEHUE C Ta30BbIMU IIJIATKaMHU MO MY3bIKY «Pa3HOIIBETHBIE Teatp.
oOnaka». YIpakHeHUs Ha JpIXaHue «3BOHOK», «Myxay, «ITuenay. BceBo3moxkHOTO
TBopueckue 3aaHus Ha pa3BUTUE MTAHTOMUMUKH «BoJieOHble mpeBpaleHus» 46 porp.
3HAKOMCTBO JieTel ¢ HOBbIMM Kykilamu (I'oH3ukn): «3a rpubamuy, «O0IaK0 U NTHUKAY, Manenpk. AKTEp
«HeoObrunble cymectBa» «bycorpan» WUrpel ¢ Oycamu. 28
KoMmmyHnukaTtuBHas urpa ¢ ['onsukamu: «HeoObrunbie cyniectBay. [loka3 7eTbMU CLIEHOK
«HeoOpIuHas nuaHeTay

13 | Urpsl u ynpaxHeHus Ha opranu3amnuio BHumManus «[locunum, mociaymaem», «llepermsakuy My3bIKaIbH.

N cunosa I'on3uku. Urper «Ilucemo leny Moposy», «Becénbiii nuanor», «Ctuxu 1 [Tanmurpa 4 2014
['onzukoBy. TearpanuzoBanHas ciieHKa ¢ «['oH3UKaMmW» U niepyaTkamu Ha mupme «Bomeonas nporp. MaleHsbK.
NoJISTHaY YTIpakHEeHHs ¢ atpubyTtamu «bychl u mikaTynoukay, «BepTyiika», «Y30pb», «Pucyem Axtép 34
Oycammy», «bypaTuHKNY.

14 | Yopaxuenus Ha pa3BuTus BooOpaxkenus. [Ipeamnonoxxum, 4To....OTI01 Ha BEIPAXKECHHE My3bIKaIbH.
YAOBOJBLCTBUA U pajiocTu «BkycHble KoHeTh», PaboTa co CKOpOroBopKamMu M CTUXaMU, [Tanutpa 6 2013, 2
CJIOBECHas Urpa, urpa — nanromuma «IIpumgymaii Becénblil quanory, «depemnaxa», «Kto Bo 4TO 2015
onetr?» «lllecTp MpIIIAT B KAMBIIIAX ITYPIIAT

15 | Urpa — 3anstue Pacimmpenue npeactaBieHuil o rearpe: Jpamaruueckuii Teatp, ¢rnemka

KykoJibHBIN TeaTp (Cepreit Baagumuposuu O6pasiioB). TeaTpalbHbIN CIIOBAPh: «PEKUCCEPY,
«aduiiay, «KaHTPAKT» YCTPOUCTBO CIEHBI (KYJIUChI, KAPMAHBI, 3aJHUK, apPJICKUH); pEeKUCCEp
(nenaror u pexxuccep Koncrantun CepreeBuy CTaHHCIABCKUI).

MysbikanbHbIi TeaTp: onepa (Oenop MBanosuu llansnun), oneperra, 6aner (Maiis
[Tnuceuxas. Anna [TaBoBa), MIO3UKIT; OpKECTpPOBas siMa: opkecTp, aupuxkep. [Ipesenranus.
«IlyTemecTBre B MUpP T€aTPAIIbHOTO UCKYCCTBaY

11
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YrpaxkHeHue Ha cuity rosnoca «Bosgymssii mapy. My3bIKabHO-IIIIACTAYECKAs UMIIPOBU3ALIAN
«Bpemena roga», «CaeroBuk». PoctoBbie kykibl. [[BeThl, Komika, YeOyparika, Boiik,
AiboauT, JIuca. JIBuraTeiapbHbIC IMIIPOBU3AIIMN JETECH C POCTOBBIMHU KYKJIAMH .

17

OTI0/IBI HA TAMSATH pU3NYecKuX AeicTBuil «Moto pyku», «Hecy mogapok», «['maxy KOTeHKa»
Urpsl «benblii cHer», «Ham Mopo3sl He Oenay»

«B napctse 3050T0# peiOKU» My3. K. Cen — Canc «AxkBapuym» ITI0J «31paBCTBYH, ppiOKay (¢
UCII0JIb30BAaHUEM TKaHU — BOJIA, KYKJIbl — ppIOKHM)Becerno pe3Bstcs, apykHo Becensrcs. [1o Bone
cnemat kpyru. PeiOka, peiOKky noronu! Bieso, BipaBo, BHU3 U BBEPX .

[Iporpamma mamn.
AKT 68

18

TeaTpanu3oBaHHbIC UTPHL: «/[epeBSIHHBIE TPANMYHBIE KyKJIbl, «BeIuKaHbl THOMBD)
ApTukynsuuonHas rumHacTuka «Kauenny, «Hacen, « L{lupkoBbie coO0aukm»

Wrpsl Ha pa3BUTHE CLIECHUYECKOW PEYU. DTIOABI Ha BBIPA3UTEIBHOCTD kecTa: «OTtmai!»,
«IHanTait — 6onTaii!y», «lletpymika npeiraety. [lokas Teatpa Ha duanenerpade «I'ycu -nedeamn»

19

Jlnanoru — maHTOMHMBI, 3araJIKi — TAHTOMUMBI

VYrpaxkxHeHus Ha pa3BUTHE NAaHTOMUMBI «Moe HacTpoeHuey, «Mrpa no kaproukam», «JleBouka
no uMeHn Mumukay, «[locmeeMes», «/lapum n1o06po», «1oOpsiii noezny», «becenka xopoiero
HAcTpOeHUsD», PeueBble U IBUTaTENIbHBIE UTPBI C MY3BIKAJIBHBIM CONpoBOXAeHUEM «IloBTOpH
uMs U IBIKeHue». Cka3zouHble UMIIPOBU3AIUH cKa3ku «I'ycH - 1edeau» ¢ 3ieMeHTaMu
KOCTIOMOB U JIEKOPALMSIMU.

Tearp.
BceBo3m.47

20

[TnacTuyeckue yrnpaxHEHUsI HA pa3BUTHE TBOPUECKOIO BOOOPAKEHUS, CIIOCOOHOCTH K
nmnpoBu3anun «B nepeBne» my3. K. Cen - Canca u3 croutsl «KapHaBai )KUBOTHBIXY,
(dparMeHTbl PyCCKMX HApOJIHBIX CKa30K : « JIMCHYKa — cecTpruKa U Cepblil BOJIK»
VYnpaxkHeHus Ha pa3zBUTHE TIACTUKU ABMkeHnH [[anTOMUMAa «Y 3epkanay

VYrpaxHeHue ¢ BOoOpakaeMbIMU IIpeIMETAMU Ha BHUMaHue. IHcueHnpoBka (hparmMeHToB
NIECEH U XYA0KECTBEHHBIX MPOU3BEICHUN.

Marnenbk. AKTEp
52

21

DTI0/1bl HA PA3BUTHE TBOPUECKOTO BoOOpaskeHusi. Vrpbl Ha pa3BUTHE JBUTATEIbHBIX
cnocoOHocTeil. «Ilo HeOy netut camon€r». Urpbl naHTOMUMBI 110 KapTUHKaM «300pa3u
reposi». TaHleBaabHbIe UMIIPOBU3ALIMHU [10J1 PA3HOE MY3bIKAJIbHOE COPOBOKICHHUE.

23

TBOpUYECTBO B IBUKEHUSIX, TAHTOMUME U T€aTPaIbHO — UTPOBOM JIESITEILHOCTH:
«Tanerr po3sy, «Kto myurie?y», «O0e3bTHKI
becena o Tearpe: AkTep, pexxuccep, TeaTp, nbeca, 3puTesib, MUMHKA, JKECT.

Tearp. Bceso3m.
48

12




®wibM «IlyTemecTBue B MUp TeaTpay «3aKyJIHChE»

Buxkropuna «Becénbie TeaTpasbn

Poneseie urpsl: «Koctromep. ['pumep u Axrepo»y. YnpaxkHenue «5 B oopasze»
CoBmMmecTHas paboTa HaJl CO3JaHUEM TeaTpadbHOU aduIIH, OMIETOB U MPOTPAMMOK,
TeaTpaJbHBIX AaTPUOYTOB, HEKOTOPBIX ACKOPAIMil M 3JIEMEHTOB KOCTIOMOB.

24

Wrpel — uMuTaIIIU, MUHU - ApamaTtusaiuu «M3o00pas3u ¢purypy», « Mbplmy, «3aliuuiinKka —
Tpycuiika» Urpel ¢ OycaMu, rOH3UKaMHU, MaJIbYUKOBBIN TeaTp. ITIO Ha BhIpAXKCHUE PA3TUUHBIX
smonmii «I'aakuil yr€Hok» mo ckaszke I'. X. Annepcena

25

VYpaxHeHus Ha IbIxaHue: «9xo», «IIpeM yai», «Komapy, «ITuema»

Teatp Tenelr Ynpaxxuenue «KuBble KApTUHKI)

Tpennnru «3aragounblie cHbD («Kpenkuil cony», «HyTkuii con») Urpel: «Cioxu cKazky»,
«HazoBu ckazky». «Ilaznby, «KyOukuy

Mai. Axkr. 52, 65

26

OTI0/1bI HA OOLIEHUE. DTIOJIbI Ha BRIPAXKEHUE Pa3IMUHbIX dMolui. «LBeTok», «CeBepHbIi
norocy «CepauThIid IeAyIIKa». Y IPAXKHEHUS HA AbIXaHue «3anyi ceeuy», « HpIpsuibimkm
PeueBbie nanbunkoBbie Urpbl «Ileuem OmuHb, «JleBouku, Manburkuy». [loka3biBaeM CKa3Ku C
TTOMOIIBIO TAHTOMHMBI.

Man. Axr. 51

27

Wrpsl Ha pa3BUTHE MUMUKHU U TAHTOMUMHKN «CKa304HbIEC TEPOU UX JECHCTBUS» DTIOJbI HA
BBIPA3UTENBHOCTH kecTa: «Kapncony, «3omymkay, «CnaTe XOUeTcs»

Purmuueckue urpsl: « Tponnyeckuii muBeHb», «[I0BTOpU pUTM» € TOMOIIBIO KAPTUHOK, KYKOJI.
Urpa «M3006pa3u reposi CKazkmy.

Tearp.BceBo3M.49

28

Otioabl «BeTpeuay, «/la — HeT» yn — ue Ha JbIXaHHUE «CaMOBap», «YAWHUK.

[IpousHoIlIeHHE CKOPOTOBOPOK pa3HbIM TeMiioM: Bé3 kopabiib kapaMesib, HACKOYMJI KOpalJiib Ha
Menb. I MaTpockl Tpu HeleIn KapaMelb Ha MeJd ei. TeaTpanbHbIe 3THOJIbI IO U300PKEHUIO
CKa30YHBIX NepcoHake, MUHU-TTIOCTAHOBKH MO TEKCTaM aBTOPCKUX CTUXOB, MOTEIIIECK.

Kyxnanauss2

29

UreHne yncTOroBOpoK: AJM — ajy — alu — JETU 3aropaiu, KA — KU —KIA — Ha YIINIIE
JOXKH, YOK — YOK — YOK — y 0a0yIIKH BHYUOK .. ITpbl Ha KECThl, MUMHKY.

Urpsl Ha pa3BuTHE (paHTa3UH, TBOPUECTBA: COUMHEHHUE paccKa3oB (HeObunil) «KuHorenka
My3bIKabHO-PUTMHUYECKHE YIIpaKHEHUsT (C aTpuOyTamu): «banepuakny, « BepTymkmy.

Man. Axkrt. 52
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30 | Urpsl ¢ I'onsukamu «Kunu Obutn y ['onsukoBy, «bombiioi — ManeHbkuity, «OTragaii, 4to y 1
KOro B Kapmane?», «M300pa3u repost mo kaptunke», Urpbl ¢ ron3ukamu, Oycamu, KaMelkaMu
10 JKEJIAHUIO «paccKaxkul o cebey. «B roctsax y @eu OyCHHKUY

My3bikanbHas
nanutpa4 2014
Kcepokonus

31 | [TanTomMuMbl «My3bIKaHTY, «Jluprkep», « TeaepoHHbII pa3roBop»
CounHeHnue 3T10/10B: 3HakoMcTBO. [Ipocsba. biaarogapHocts. My3bIKalbHbIE HMITPOBU3ALIMH T10

KCIIaHHUTIO ﬂeTeﬁ. I/IHCHCHI/IpOBKa 3HAKOMBIX CKa30K. [Tokas JACTBMH CKa30K C IIOMOIIBIO
Pa3JINYHbIX BUAOB TCATPOB.

34

3. OPTAHU3AIIMOHHBIN PA3JIE]
3.1. UCIIOJIB3YEMBIE METO/bI 1 ITPUEMbI

Cnogecrvle Memoovl: UTeHHE, 00CYKICHUE CKA30K, CTUXOB.

Haensaonvie memoowi: mpoCMOTp JETCKUX CIEKTAKICH Ha dKpaHe, WILTIOCTPALIUA.
Hzposvle memoOwvl: MTUIAKTUYECKUE UTPBI, UTPHI-APaMaTU3aIUuH, TIOJIBH)KHBIE UTPHI.
lIpakmuueckue memoOsi: PUTMOIIACTUKA,; KYKJIOBEJEHUE, NHCIICHUPOBKA.

3.2. MATEPHUAJIBHO-TEXHMYECKOE OBECITEYEHUE.
OBECIIEHEHHOCTHb MATEPUAJIAMU U CPEJICTBAMU ObYUYEHUA

Bunbl TeaTpoB: HACTONBHBIN T€ATP UTPYIIEK, HACTOIBHBIN TeaTp KAPTUHOK, TECHEBOU TeaTp, MaIbUNKOBBIN TeaTp, Teatp bu-0a-

00, reatp [leTpyiku, Tearp nepyaTox.
CreHa-KHUXKKA.
®dnanenerpad.
NimrocTpanuu K ckaskaMm.

KapTtoreka urp u ynpaxHeHHi.
14



GO~ E

Pa3BuBaromye urpol, 1010, KyOUKH, TA3JIbl, pa3pe3Hble KAPTUHKH.
Urpsl ¢ Oycamu.

Urpsl ¢ BoMeOHBIMU TOH3UKAMU,

[1naTkoBBIE, HATIOIBHBIE, POCTOBBIE KYKIIBI.

TeaTpanbHbIE KOCTIOMBI

DeMEeHTBI KOCTIOMOB.

Hlupma 17151 KyKOJIBHOTO TeaTpa.

My3bIKaJIbHBIN LIEHTp, BUJI€OAMNIIapaTypa.

Jlexopaiuu K IOCTaHOBKaM.

3.3. METOJUYECKOE OBECIIEHEHUE

['onuaposa O. B. «TearpanbHas nanutpa»

I'puropeeBa T. C. Ilporpamma «ManeHbKuil akTEP»
PanpinoBa O.I1. « My3bIKaabHBIE UTPBI-CKa3KN»

Pomuna M. U., A. . bypennna, «Kyknsaaus»

Copoxkuna H. @. Ilporpamma «Teatp — TBopuectBo — JleTu»
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